Metodologia Cientifica aplicada a Ciencias de la Salud

] MODULO 1 ,
INTRODUCCION AL PROCESO DE INVESTIGACION
CIENTIFICA EN CIENCIAS DE LA SALUD

Objetivos: El cursante debe ser capaz de:

Generar ideas potenciales para investigar ursp@etiva cientifica.

Conocer las fuentes que puedan inspirar ilnastiges cientificas.
Formular de manera légica y coherente problateasvestigacion cientifica.
Desarrollar las preguntas de investigacion.

Justificar la investigacion y analizar su viadad.
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Contenidos:

Introduccion al proceso de Investigacion.

* Introduccidn a la investigacion cientifica en Ciesale la Salud.

» Evolucién historica de la investigacion cientifica.

* Fuentes de conocimiento.

« Paradigmas de la investigacion en Ciencias delladSa

» Consideraciones sobre el positivismo y el surgitoigiel paradigma de la complejidad.

Objetivos, preguntas de investigacion, justificadin y viabilidad del estudio.
* Objetivos de la investigacion.

» Preguntas de investigacion.

» Justificacion y viabilidad de la investigacion.

MODULO 2
CONTEXTO DE LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALU D

Objetivos: El cursante debe ser capaz de:

1. Comprender qué actividades debe realizar parsarda literatura pertinente a un
problema de investigacion cientifica.
Desarrollar habilidades en la busqueda y ravid®la literatura.
Conocer los principios éticos basicos que debemarse en consideracion al
disefiar estudios de investigacion.
4. Analizar proyectos de investigacion.
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Contenidos:

Aspectos de la revision bibliogréfica:

* Reuvision bibliogréfica.

* Funciones en el Marco Tedrico.

» Tipos de material bibliogréfico.

« Alternativas para encontrar referencias apropiadas

» Lectura, organizacion y presentacion de una ravisibliografica.



Principios éticos de la investigacion en cienciagda salud
» Principios éticos para las investigaciones médceseres humanos.
» Principios éticos para las investigaciones en deisna

Estudios en salud comunitaria.

» Evaluacién de necesidades

* Analisis de la comunidad

e Introduccién a la promocion de salud

« Objetivos en el proyecto Karelia del Norte.

» Diferentes programas de intervencion en el proykeatelia del Norte
* Monitoreo y evaluacion

» Conclusion

. MODULO 3
DISENOS PARA LA INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SAL UD

Objetivos: El cursante debe ser capaz de:

1. Elegir el disefio de investigacién adecuado ghoadar el problema planteado.
2. Analizar los diferentes tipos de disefios y sadas de validez.
3. Evaluar experimentos que hayan sido realizados.

Contenidos:

Seleccion de un disefio de investigacion.

» Elementos del disefio de investigacion

» Tipos de disefios de investigacion

» Caracteristicas de un buen disefio de investigacion
* Sugerencias para el disefio de investigacion

Disefios de investigacion para estudios cuantitatigo

* Investigacion experimental

* Investigacion cuasiexperimental

* Investigacion no experimental

» Otros tipos de investigacion

» Sugerencias para el disefio de estudios cuantiativo

Control de la investigacion cuantitativa
» Control de factores externos

» Control de los factores intrinsecos
» Validez externay validez interna

Disefio y métodos de la investigacion cualitativa
» Disefio de los estudios cualitativos

» Tradiciones de la investigacion cualitativa

» Otros tipos de investigacion cualitativa

Integracion de disefios cualitativos y cuantitativos

* Fundamento tedrico de la investigacion multimétodo
* Aplicaciones de la investigacion multimétodo

» Disefios de investigacion multimétodo

» Estrategias para la investigacion multimétodo
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MODULO 4
COLECCION y MEDICION DE DATOS

Objetivos: El cursante debe ser capaz de

1- Comprender los conceptos de muestra, poblaciongedmmiento de seleccion de la muestra.

2- Determinar el tamafio adecuado de la muestrasgntds situaciones de investigacion.

3- Elaborar y aplicar diferentes métodos para rcaiiormacion y describir el desarrollo de un pdign
coleccion de datos.

4- Comprender los requisitos que toda medicion debaplir: confiabilidad y validez.
5- Analizar aspectos elementales de Epidemiologia.

Contenidos:

Disefios de muestreo

» Conceptos basicos de muestreo en estudios cumotitat
* Muestreo no probabilistico

* Muestreo probabilistico

» Célculo del tamafio de la muestra en estudios ¢aants
» Muestreo en investigacion cualitativa

Planificacion y disefio de la herramienta de colectde datos.

» Planificacion.

» Disefio del instrumento.

» Métodos de colecta de datos

» Criterios de Evaluacion: confiabilidad y validezlde instrumentos de medicion.

Aspectos elementales de Epidemiologia.

- Introduccion a la Epidemiologia

* Qué es la Epidemiologia

» Caracteristicas y propositos de la Epidemiologia
* Objetivos de estudio y disefios epidemioldgicos.

Medidas en epidemiologia
* ¢Qué medidas se utilizan en Epidemiologia?

Tipos de Estudios Epidemioldgicos
» Seleccion del Tipo de Estudio.

MODULO 5
ANALISIS DE LOS DATOS DE INVESTIGACION.

Objetivos: El cursante debe ser capaz de

1. Conocer qué técnica estadistica usar y commpnetar el resultado.

2. Analizar los datos obtenidos en la recolecc®nlatos.

3. Analizar las caracteristicas de los difererifasstde analisis
cuali/cuantitativos, descriptivo/inferencial.

4. Conocer elementos basicos de computacion rekdos con la
investigacion en Ciencias de la Salud.

Contenidos:



Estadistica descriptiva.

* Niveles de medicion.

* Distribucion de frecuencias.

* Medidas de Tendencia Central o de Posicion.
* Medidas de Dispersion o de Variabilidad.

» Otras medidas descriptivas

Estadistica inferencial.

e Distribucion Normal.

» Distribucién muestreal.

* Analisis Paramétricos y No Paramétricos.

Fases del analisis de datos cualitativos.

» Etapas del proceso de andlisis.

» Edicion: verificacién y depuracién de datos.
e Evaluaciones y acciones preliminares.

* Valoracion de sesgo.

* Interpretacion de resultados.

Analisis de datos cualitativos.

* Procesos de andlisis cualitativos.

» Desarrollo de un esquema de categorizacion.
* Codificacién de datos cualitativos.

* Procedimientos analiticos.

* Interpretacion de resultados cualitativos.

MODULO 6 ,
REDACCION EN INVESTIGACION

Objetivos: El cursante debe ser capaz de:

Definir las caracteristicas del informe de inigeion.
Redactar un trabajo de investigacion.

Evaluar un informe de investigacion.

Elaborar una propuesta de investigacion.

PR

Redaccion y evaluacion del informe de investigacion
» Comunicacion/ Informe de investigacion
» Evaluacién de la investigacion.

Elaboracion de un proyecto de investigacion.
» Generalidades de la elaboracion de un proyecto.
» Solicitud de subsidio.
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